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Le 20 novembre 2023

Journée nationale de l’enfant

Coloriez vos droits
Les participants ont été invités à se livrer à une activité de 
coloriage mettant en vedette la Convention relative aux droits 
de l’enfant. Ils ont pu faire preuve de créativité et en apprendre 
davantage sur chaque droit tout en coloriant les images.

Laissez votre trace : affiche pour la fenêtre
Les participants ont été invités à peindre, à colorier ou à 
dessiner l’empreinte de leur main en bleu sur l’affiche fournie 
pour accroître la sensibilisation et exprimer leur soutien de la 
Journée nationale de l’enfant et de la Convention relative aux 
droits de l’enfant.

Un spectacle de marionnettes pour vos droits
Les participants ont fabriqué des marionnettes et organisé un 
spectacle pour parler des droits de l’enfant! Ils ont tous choisi 
un droit, fabriqué une marionnette et utilisé cette dernière 
pour expliquer à leurs pairs pourquoi ce droit leur importait!

Fabriquez vous-même une chaîne des droits 
de l’enfant
Les participants ont fabriqué leur propre chaîne des droits à 
l’aide de papier. Chaque maillon de la chaîne représentait un 
droit différent de la Convention relative aux droits de l’enfant. 
Certains programmes ont ensuite accroché leurs chaînes 
dans leur installation.

Activités de la Trousse d’outils pour la  
Journée nationale de l’enfant de l’UNICEF

La Journée nationale de l’enfant, qui est célébrée depuis 1993, fait honneur à 
l’adoption de la Déclaration des droits de l’enfant (20 novembre 1959) et de la 
Convention relative aux droits de l’enfant (20 novembre 1989). La Convention 
relative aux droits de l’enfant est un traité international qui reconnaît les droits civils, 
politiques, économiques, sociaux et culturels des enfants, et qui nous fournit une 
feuille de route sur ce qui est nécessaire pour élever des enfants heureux et en santé.

Encore une fois cet automne, divers programmes de jeu libre pour enfants (de 6 à 
12 ans) étaient invités à participer en construisant un arbre des droits de l’enfant 
dans leur installation. Cette activité est préparée par Equitas – Centre international 
d’éducation aux droits humains, et c’est une activité facile qui encourage les enfants 
à réfléchir à leurs droits et à s’exprimer sur les droits qui leur importent!

Après en avoir appris davantage sur leurs droits, les participants ont créé des 
feuilles des droits de l’enfant pour leur arbre, les ont affichées et les ont 
montrées à leur communauté.

NOUVEAU – Cet automne, les enfants ont également été invités à participer à diverses activités de la 
Trousse d’outils pour la Journée nationale de l’enfant de l’UNICEF, dont « Coloriez vos droits », « Laissez 
votre trace : affiche pour la fenêtre », « Un spectacle de marionnettes pour vos droits » et « Fabriquez 
vous-même une chaîne des droits de l’enfant ».

La Division des services de loisirs de la Ville de Winnipeg a 
collaboré avec Equitas – Centre international d’éducation 
aux droits humains pour reconnaître la Journée nationale de 
l’enfant, qui est célébrée tous les ans le 20 novembre.
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10 programmes de jeu libre et 141 enfants
Lieu Participants 

Centre communautaire d’Elmwood-Est 15

Prince Edward School 15

Lord Selkirk School 25

Centre communautaire Broadway 6

Centre communautaire Burton-Cummings 2

Centre communautaire Turtle Island 24

Centre communautaire Norquay 16

Centre communautaire Ralph-Brown 16

Centre de loisirs Mayfair 13

Lavallee School 9

« Les activités ont vraiment plu aux enfants et les ont 
encouragés à parler de leurs droits en tant qu’enfants. »

 – Centre communautaire Broadway  

« Les enfants ont dit qu’on leur avait appris les droits de 
l’enfant à l’école et que les activités ont renforcé certains 
des droits de l’enfant qu’ils connaissaient déjà. »

 – Centre communautaire Burton-Cummings

« Les enfants ont aimé colorier les droits. Les activités ont 
bien réussi à stimuler des conversations sur les droits de 
la personne. Les enfants ont posé des questions et en 
ont appris davantage sur leurs droits. »

 – Centre communautaire Norquay

« Les enfants ont vraiment aimé participer aux activités, 
peindre leurs mains et exposer leurs empreintes dans  
le centre communautaire. Ils ont discuté des droits de  
la personne, et plusieurs enfants connaissaient déjà 
leurs droits. »

 – Centre communautaire Turtle Island

« Les enfants ont aimé créer l’arbre et les feuilles. Les 
activités ont créé une atmosphère accueillante et 
colorée dans l’espace Mayfair. »

 – Centre de loisirs Mayfair

Témoignages

En tout, 10 programmes de jeu libre et 
141 enfants ont participé aux activités de la 
Journée nationale de l’enfant cette année. 
C’est une hausse importante par rapport 
à 2022! Les programmes ont affiché leur 
arbre des droits de l’enfant pour que la 
communauté puisse le voir ou ont participé à 
diverses activités de l’UNICEF.

De façon générale, les commentaires 
obtenus des techniciens en loisirs et des 
participants étaient positifs. Les enfants ont 
dit qu’ils en ont appris davantage sur leurs 
droits et qu’ils ont relevé des défis. Ils se sont 
amusés à créer les œuvres d’art pour leur 
arbre, à peindre l’empreinte de leur main et à 
participer à d’autres activités de l’UNICEF!

Prendre part à cette célébration a permis 
aux participants et à notre personnel de se 
joindre à une conversation et à des activités 
axées sur des valeurs positives, les droits de 
l’enfant et l’inclusion.

C’était aussi l’occasion de participer à une 
activité nationale visant à favoriser les droits 
de l’enfant!


